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Ujabb sportparkikal boviilt

telepiilésiink Onkormanyzati hirek

14. oldal

A Kormany a Nemzeti Szabadidés — Egészség Sport-
park Program keretében megvaldsitott 2017-ben e e n e . .
egyet mar a kettd pélyazatunkbol az iskola mogotti Mini bolcsis CSOport indul
to partjan. Az idei évben pedig Sz6l6hegyen a Liszt
Ferenc utca végén is atadtak egyet a gyerekek és fel-
nottek legnagyobb oromére. A beruhazas allami be-
ruhazasként, kozponti koltségvetési forrasbdl valosult
meg. Onkormanyzatunknak ehhez csak az elékészité
munkalatokban kellett részt vennie, dnerét nem kel-
lett hozza biztositanunk.

Reményeink szerint a mozgasszegény életmodot élok
is kedvet kapnak a sportolasra a ,felnott jatszoté-
ren”, hiszen a rendszeres testmozgasnak rengeteg
elénye van. Javitja az all6képességet, a koncentralast,
serkenti az anyagcserét, energiat biztosit a szervezet
szamara. SOt, a skot egészségligyi hivatal altal készitett
tanulmany szerint a szabadtéri testmozgasnak 50 sza-
zalékkal tobb pozitiv hatasa van a mentalis egészségre,
mint az edzétermi munkanak, a kiiltéri sport nagyobb
mértékben csokkenti a feszultséget, diihot, depresszi-
ot, mint a beltéri mozgas.

A Hétszinvirag Baptista Ovoda és Bolcséde életében
nagy valtozasok torténnek.
A 2018-2019-es tanévben megnyitja kapuit a mini

bolcsédei csoport a Seregélyes-szol6hegyi dvodaban.
A bolcsédei csoport meginditasaval kapcsolatos en-
gedélyeztetési eljarasok és munkalatok mar majusban
illetve juniusban elkezd6dtek.Az 6nkormanyzat szandeé-
ka,a fenntartd tdmogatasa és lakossagi igény egybeesett,
igy johet létre ez a csoport. Reményeink szerint miha-
marabb birtokba vehetik az aprosagok csoportszobaju-
kat, Gjonnan kialakitott mosdojukat, valamint jol felsze-
relt udvarukat.

Kosaras Istvanné - intézményvezetd

Csillagok sztiletnek

Ahogy id6sadiink, s mulnak az évek,

egyre tobben hagynak itt benniinket.

Rokonok, baratok égi utra mennek,
oda, hol a csillagok sziiletnek.

Kérem, javaslom, hogy minél tobben probaljak ki, és
hasznaljak rendszeresen, megelégedetten az Uj sport-
parkunkat!

Horvath Sandor polgarmester Elmennek, itt hagynak fajdalmunkkal egyiitt,

s tudjuk, egyszer majd nekiink kell késziilniink.

Most csak a temetdig kisérhetjiik dket,
bucsuzunk, és siratjuk az ott pihendket.

Esténként, ha felnéziink a csillagos égre,
a szemiinkbe jut egy-egy djabb csillag fénye.
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Mintha csak lizenne, az, ki éppen elment,
s rejtjelet dekddolunk kénnybe labadt szemmel.

Ahdnyszor felnéziink, érezziik a létét,
s lassan visszanyerjiik az egykori lelki békét.

Karkoné Lukacsy Marianna szép versével
emlékeziink a halottak napjara.
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Onkormanyzati hirek

,,Esély — Otthon” palyazattal kapcso-
latos informaciok

Mint ahogy arrél mar el6zdleg beszamoltunk 200 millié forint
vissza nem téritendd tamogatast nyertiink a palyazatnak ko-
szonhetben. Ebbdl az osszegbdl 18 és 35 év kozotti seregélyesi
fiatalok helyben maradasat, illetve mashonnét ide koltozni szan-
dékozo fiatalok letelepedését kivanjuk 6sztonozni.

Harom teriileten szeretnénk palyazati segitséget nyujtani a fia-
taloknak:

- 10 db. koriilbeliil 50-70 négyzetméteres lakast alakitunk ki
tavaszra, ahol maximum 2 évig lakhatnak az épitkezdk. Ezekért a
lakasokért nem kell majd bérleti dijat fizetni, csak rezsit, viszont
kotelezd az épitkezéshez elStakarékoskodniuk.

- terveink szerint 64 fiatalnak 2 évig havi 20.000,- Ft lakas-
kassza tamogatast fizettiink volna.A honlapunkon mar elérhetd
volt a palyazati felhivas is,amit gyorsan le is vettiink onnét, mert
a Parlament 2018. 10. 16-an megsziintette a lakaskassza allami
tamogatasat.

- 12 felsGoktatasi intézményben tanulé diaknak kettd tan-
évben, azaz 20 hoénapig havi 20.000,- Ft timogatast biztositunk,
azzal a feltétellel, hogy a tanulmanyai befejeztével a végzettségé-
nek megfelelé munkat vallal Seregélyesen, amennyiben arra az
onkormanyzat, vagy intézményei igényt tartanak.

Szinhazi eloadasok

Modosulnak a szinhazi eléadasok idépontjai. Az elézetesen
meghirdetett eléadasok idépontjai és sorrendje valtozik, még-
pedig:

Oktoberben: ,,Jovére veled ugyanitt”

Januarban a:,,Kartonpapa”

Marciusban pedig az:,,Anconai szerelmesek”
Megértésiiket ezliton is koszonijlik, az eléadasokhoz j6 szérako-
zast kivanunk a nézéknek!

Temetoi informaciok

Sajnos az utébbi idében tobbszor elfordult, hogy illetéktelenek
viragot tulajdonitottak el a temetdbdl. Szépen kérek mindenkit,
hogy figyeljen, hatha kozosen el tudjuk kapni azt az aljas sze-
mélyt, aki a megemlékezés viragat ellopja. Ezt elSsegitenden
vilagitast épitlink ki mindegyik temetdben, illetve kamerakat is ki
fogunk helyezni a blinozés visszaszoritasa érdekében.

Naperomii park

Tobben is érdeklédtek, hogy mi épiil a kandlis parton? Magan-
beruhazas keretében készll egy naperémii park.Az itt termelt
aramot az E-on atveszi, és az orszagos nagyfeszliltségli elektro-
mos rendszerre betaplaljak.

Mirol targyaltak?

Az elmult id6szak alatt tobbek kozt az alabbi elSterjesztések-
ben benyujtott napirendi pontokat targyalta a képviselStestiilet:
* a polgarmesteri hivatal el6z6 évi munkajarol, és az adoztatasrol,
* gyermekjoléti gyermekvédelmi feladatokrol,

*a 2017. évi koltségvetés modositasarol, a zarszamadassal 6sz-
szefiiggd dontésekrdl (pl.: vagyonkimutatasrol, a 2017. évi bel-
s6 ellenérzésrdl szol6 jelentésrdl,

* kornyezetvédelmi alap felhasznalasarol,

*a 2018. évi koltségvetési rendelet modositasarol,

* Seregélyes telepulésnév hasznalatarol,

* az elismeré cimek alapitasardl, és adomanyozasanak rendjérdl,

* az onkormanyzati lakasok lakbérérdl,

* az onkormanyzat vagyonarol és vagyongazdalkodasardl, a va-
gyonkezelés szabalyairdl,

* kezességvallalasrol az inkubatorhaz megvalositasa tekinteté-
ben,

» az Existentia Orvosi Bt. feladat-ellatasi szerzédésérdl,

* Seregélyes Nonprofit Kft. 2017. évi egyszerusitett éves besza-
moldjardl,

* a bolcsddei ellatassal kapcsolatos szerzédésrdl,

* Elzamajorban ingatlan vasarlasa az Erdei Iskola melletti teriile-
ten,

* az onkormanyzati hulladékgazdalkodasi kozfeladat ellatasarol,
és a hulladékgazdalkodasi kozszolgaltatasrodl és a terdlet tisz-
tan tartasarol szolo rendelet modositasarol,

* a Seregélyesi Konyvtar és Kulturalis Kozpont igazgatoi beosz-
tas palyaztatasarol,

* a 2.szamu haziorvosi korzet egészségiigyi asszisztensi munka-
kor betoltésére,

* a 2.szamU haziorvosi korzet haziorvosi feladatellatas helyette-
sitésérdl,

* szocidlis céli tlzeléanyag vasarlasahoz kapcsoldédo palyazat
benyujtasardl,

* Seregélyes kozbiztonsaganak helyzetérdl, a kozbiztonsag érde-
kében tett intézkedésekrdl, és feladatokrol,

*a 2019. évi Bursa Hungarika Felséoktatasi Onkormanyzati
Osztondijrendszerrdl,

* a Bursa Hungarika FelsGoktatasi Onkorményzati Osztondijpa-
lyazat elbiralasanak helyi szabalyzatarol,

» az iskolai felvételi korzethatarokrol

+ a Seregélyesi Baptista Altaldnos Iskola, és AMI 2017/2018 tan-
évben végzett munkajarol,

* a gyermekétkeztetés intézményi téritési dijarol,

+ a Seregélyesi Baptista Altalanos Iskola, és AMI épiiletének sta-
tikai megerésitésérdl,

* emellett a napi ligyeket, problémakat az egyebek napirendben
folyamatosan napirendre tlztiik

Seregélyes régi — uj cimere

Elkésziilt Seregélyes Nagykozség Uj cimere, mely a telepiiléstink
1848-as Mezdbvarosi cimere, és a Heraldikai szabalyok figyelem-
bevételével késziilt el. A Nemzeti Cimer Bizottsag elfogadta a
tervet, engedélyezte annak hasznalatat, és bekérte Seregélyes
zaszlotervét, és annak Heraldikai leirasat. Amint azt is jovahagyja
a bizottsag, szeretnénk egy cimer és zaszldavato linnepség kere-
tében hasznalatba venni Sket.

2. oldal
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HAMVAKROL

Nemrég felroppent a hir, hogy elhunyt hozzatartozo-
ink hamvait csak temetdben lehet elhelyezni.

Sz6 sincs arrél, hogy nem lehet hazavinni az elhunyt
hamvait tartalmazé urnat!

A hamvak temetdn, temetkezési emlékhelyen kiviili elhelyezése
esetén az eltemetésre kotelezett személy teljes bizonyitd ere-
ji maganokiratba vagy kozokiratba foglalt nyilatkozata alapjan
kell kiadni.

Hamvakkal teli urnak ezreit viszik haza minden évben a teme-
t6kbdl. A hamvakat tartalmazé urnakat 1983 ota lehet haza-
vinni, de a 2000-es évek elejéig csak elvétve éltek ezzel a lehe-
tSséggel. A hazavitt urnak szama 2003-2004 utan emelkedett
meg drasztikusan.

Az urnak hazavitele két problémat vetett fel.Az elsé, hogy ha va-
laki magaval vitte a hamvakat, onnan kovethetetlenné valt azok
sorsa.A masik, hogy az urna elvitele sok esetben korlatozta az
elhunyt el6tti kegyelet lerovasanak lehetségét.

Ezen problémak kikiiszobolésére a temetSkrdl és a temetke-
zésrol sz616 1999. évi XLII. torvény 21. §-a a kovetkezd sza-
balyokat irja elé:

21.§ (1) Az elhunytat temet6ben, vagy temetkezési emlékhelyen
létesitett temetési helyen kell eltemetni. Hamvasztdsos temetés
esetén a hamvak urndban helyezheték el, illetéleg - a kormdnyren-
deletben eldirt feltételek szerint - szétszorhaték.

(2) A hamvakat tartalmazé urndt az eltemetésre koteles személy-
nek az elhunyt végrendelete, ennek hianyaban

a) a temet6 vagy temetkezési emlékhely befogadé nyilatkozata, vagy

b) a hamvak temetén, temetkezési emlékhelyen kiviili el-
helyezése esetén az eltemetésre kotelezett személy teljes bizo-
nyité erejii maganokiratba vagy kézokiratba foglalt nyilatkozatdnak
meglétérdl az elhunyt utolsé lakéhelye szerinti, az eftemetésre kote-
lezett személyek nyilatkozatairdl szdl6 nyilvantartds vezetésére az
onkormdnyzat dltal kijelélt kéztemet6 igazolasa alapjan kell kiadni.

(3) Nem magyar dllampolgdrsagi személyt - kormdnyrendeletben
foglalt feltételek szerint - lehet eltemetni.

(4) Az eltemetésre koteles személy nyilatkozata tartalmazza az el-
temetésre koteles személy nevét, sziiletési helyét és idejét, anyja
sziiletési nevét, nyilatkozat tételkori bejelentett lakcimét és a ham-
vak elhelyezése tervezett helyének cimét.

(5) A hamvakat tartalmazé urna temetén, temetkezési
emlékhelyen kiviili elhelyezése esetén az eltemetésre ko-
teles személy nyilatkozataban vallalja, hogy az urnat ke-
gyeleti igényeknek megfelelé koriilmények kozott tarolja
és az elhunytnak a Polgari Torvénykonyv szerinti hozza-
tartozoi, valamint a végrendeleti juttatasban részesitett
személyek részére a kegyeleti jog gyakorlasanak lehet6-
ségét biztositja, valamint az elhunyt kézeli hozzatartozéit
az urna elhelyezésére szolgalé hely cimének valtozasarél
tajékoztatja.

(6) Ha az elhunyt végrendelete a hamvak sorsarél nem ren-
delkezett, vagy nincs végrendelet, a hamvak szétszérdsa
esetén az eltemetésre koteles személy nyilatkozatanak
tartalmaznia kell azon kijelentést, hogy az elhunyt kozeli
hozzatartozoéi egyetértenek a hamvak szétszérasanak he-
lye, ideje és médja tekintetében.

A temetSkrdl és a temetkezésrdl szold 1999. évi XLIII. torvény
végrehajtasardl szold 145/1999. (X. 1.) kormanyrendelet 33. §
(3) bekezdése szerint a kiadott urna barmely olyan ingatlanon
vagy temetkezési emlékhelyen elhelyezhet vagy eltemethetd,
ahol a tulajdonos (kezeld), tovabba az ingatlan jogszer(i hasz-
naldja ehhez hozzijarult és a kegyeleti igények biztosithatok.
Ezek a rendelkezések a korabban temetében elhelyezett urna-
ra is alkalmazhatoak.

Vagyis barki hazaviheti szeretett halottja hamvait lakasaba
amennyiben annak tulajdonosa vagy jogszer( hasznaldja.

Horvath Karoly s.k. - jegyzé

Szuper produkciok

Idén Ujra megtekintheté Székesfehérvar leglatvanyosabb szu-
perprodukcidja! Immar 5. alkalommal a SHOW of the KINGS
bemutatja: ,,HOLLYWOOD kicsiknek és nagyoknak”.
Fergeteges show, kaszkadér jelenet, din6 show.

Két tinnep kozotti csaladi program, szuper karacsonyi ajandék is.
Datum és helyszin: 2018. December 28. |9 o6ra Alba Regia
Sportcsarnok.

Hollywood kicsiknek és nagyoknak.

2018. december 28-an a Székesfehérvari Alba Regia Sportcsar-
nokban a filmtorténelem legnagyobb dalait hallgathatja meg a
Ruff Tamas karmester altal dirigalt 50 f&s Alba Stidié Zenekar,
valamint a meghivott sztarvendégek el6adasaban.

Olyan vilaghir( zeneszerzdék alkotasaival talalkozhat, mint Ja-
mes Horner; Hans Zimmer, Jerry Goldsmith, Alan Silvestri, John
Williams, Brian Tyler; Ennio Moricone, és olyan emblematikus
kultfilmek zenéit hallhatja élében, mint példaul a GLADIATOR,
az AVATAR,a RETTENTHETETLEN, a RESZKESSETEK BETO-
ROK és a STARWARS.

A koncert show természetesen most is nagy meglepetésekkel
szolgal majd, hiszen olyan klasszikus akci6 filmek, mint a RAM-
BO, a PREDATOR, és a TERMINATOR zenéje kozben a hires
hollywood-i kaszkaddrszakérté Piroch Gabor lélegzetelallitd
akciojeleneteit lathatod a szinpadon!

A Free Spirit Dance profi csapatanak a kozrem(ikodésével, Toth
Barbara koreografiajanak koszonhetéen a tanc is szerves részét
képezi majd az estének.

A kilon erre az estére tervezett, a produkciotdl mar jol meg-
szokott magas szinvonal( hang,- fény, — szinpad - és latvanytech-
nika is hozzajarul a fantasztikus élményhez.

A csaladbarat produkcioban természetesen nem feledkeziink

majd meg a gyerekekrdl sem, hiszen a filmvaszonrdl jol ismert
figurak elevenednek meg a szinpadon.

Jelen lesz példaul a Starwarsbél DartVader és a kis robot R2d2.
Vigyazat! A , JURASSIC PARK”-bol rovid idére ugyan, de elsza-
badulnak a dinok! (EI6 dinéshow !!!)

A JEGVARAZS hideg telet idéz6 vilagslagere mellett elutazunk
Afrikaba is az OROSZLANKIRALY varazslatos birodalmaba is.
Igaz ugyan, hogy sokat kell még aludni 2018 karacsonyaig, a nagy
érdekl6édésre valé tekintettel azonban a jegyeket érdemes id6-
ben lefoglalni, ha szeretné a kedvenc helyérdl megtekinteni a
show elemekben és meglepetésekben gazdag, remek kikapcso-
l6dast igérd szines csaladi produkciot!

Szereplék:

Téth Gabi, Stephanie Schlesser, Kiraly Viktor, Vastag Csaba és
Kautzky Armand

Kozrem(ikodik:Alba Studié Zenekar, Kodaly Zoltan Gimnazium
leanykara, és a Free Spirit Dance tancosai, és még sokan ma-
sok...

Karmester,; miivészeti vezetd: Ruff Tamas

Akcidrendezd: Piroch Gabor, Rendezé-koreografus: Nagy Attila
Jozsef, Tanckoreografus: Toth Barbara, Karigazgato: Feke Mari-
ann, Kaszkadér koordinator: Demény Laszlo, Ugyel6: Németh
Mariann, Grafika: MoonlighStudio, Producer: Farkas Roland,
Egyiittm(ikodo partnerek: Székesfehérvar Megyei Jogli Varosa, a
SzékesfehérvariVorosmarty Szinhaz, és a Fejér Megyei Hirlap

Jegyarak a kovetkezék: 4900.- Ft/5900.- Ft
Varom szeretettel az érdeklédéseket!
Kiliti Adrienn - szervezé

8000 Székesfehérvar, F6 u. 8. | Mobil: +36 70 6699 700
www.vorosmartyszinhaz.hu
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IGAZUNK 56

“Ezerkilencszazotven hat kodos 6szén
Torténelmet ir a magyar nép a hésok vérén.”

Oktober 23-an emlékeztiink 1956. hésies erdfeszi-
tésének maig hato példajara, melynek kovetkeztében
egy nemzet Ujra fel tudott emelkedni létének egyik
mély pontjarol, ha csak néhany napra is, de ki tudta
vivni szabadsagat.

A mivel6édési haz szinhaztermében Unnepi misor-
ral elevenitették fel ezen id6szak fobb eseményeit az
altalanos iskola drama tagozatos diakjai, hogy mélté-
képpen tisztelegjunk azok elott, akik harcoltak, életui-
ket adtak, vagy a késobbiekben bortonben szenved-
tek a szabadsagharc eszméiért. A latottak és hallottak
hangulata az emlékez6 vendégeket igencsak magaval
ragadta, igy az el6adas végeztével teljes athangolodas-
sal indulhattunk at, faklyakkal keziinkben a kopjafahoz,
ahol Horvath Sandor polgarmester tnnepi koszonto-
jét hallhattuk, melyet Zollei |6zsefné egy verssel zart,
és mindenki elhelyezhette a tisztelet viragait, koszo-
ruit. A Szozattal, majd a részvétel megkoszonésével
zartuk Gnnepi megemlékezésunket.
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Kivalé Védono

Zsuppanné Kucsera Monika példaértékii munkat vé-
gez — hangsulyoztak a Védénék Napjan, amikor atad-
tak neki a Kivalo Védéné elismerést.A dijban részesiilt
kolléganéihez hasonléan & is az a tipus, aki ugy érezte,
néként ez a hivatas lenne leginkabb neki valo.

Mai napig, kozel 20 éve végzi védéndkent feladatat.
Kollégai igy fogalmaztak vele kapcsolatosan: szakmai
tudasa, tapasztalata mellett empatikus személyisége
az, amivel mind a gondozottak, mind kollégai korében
méltan elfogadott, kedvelt védéné.

Mint kideriilt, a teleplilés falunapjain, kozosségi ren-
dezvényein rendszeresen végez sziiréseket a lakos-
sag részeére, sét nagyon népszerli az immaron |10 éve
miikodé helyi baba-mama klub is, melyet Kassai Marta
kollégandjével egyiitt vezet. Természetesen, ahogyan
sokan masok, gy 6 is ,.eljart” a kornyezé telepiilések-
re, ugyanis hosszi évekig rendszeresen helyettesitett
hol Sarosdon, hol Sarszentmihalyon. Kollégai elisme-
rését azzal is kivivta, hogy tanitd védéndként szintén
kival6 munkat végez. Egyre tobb védéné dolgozik mar,
akik tle tanultak a szakma szépségét és nehézségét.

1931
2018

Mar nincs kozottiink

Nyolcvanhét éves koraban elhunyt Wollein Ferenc,
kozséglink rendszervaltds utani elsé polgarmestere.
1990-ben a kozség lakoinak elsopré tobbsége, de-
mokratikus Uton valasztotta meg a kozgazdasagi vég-
zettségl, Seregélyesen lako szakembert.

Nem volt konnyl helyzetben — neki is, mint minden
polgarmesternek nagy kihivas volt a tanacsok utan
egy teljesen Uj kozigazgatast, onkormanyzatisagot fel-
épiteni.

LOVAS SIKER

Az lzsikon megrendezett fogathajtok nemzetkozi
mezonyében Penzer Laszlé nyerte a versenyt, 6 lett a
2018-as év Magyar Bajnoka. Gratulalunk!

Foto:Vida Szics Istvan

Nevéhez fiizédik sok egyéb intézkedés, fejlesztés
mellett a legfontosabb: a falu ivoviz és telefonhalo-
zatanak kiépitése, Uj utcak nyitasa, jardak, utak épité-
se, épitési telkek kialakitasa. Az 6 ciklusa alatt sokat
tettek a szocidlis és egészségligyi ellatas javulasaért,
tamogattak a fiatalok lakashoz jutasat. Létrehoztik a
Széchenyi Alapitvanyt a tehetséges tovabbtanulo dia-
kok szamara. Megépiilt a Il. vilighaboru aldozatainak
emlékmiive. Az 6 idejére estek a foldarverések. Feri
bacsi inditotta Utjara ezen onkormanyzati lapot is: a
Kisbirot.
Oktober 6-an helyeztiik 6rok nyugalomra a seregé-
lyesi temetSben.
Telepiilésiinkért végzett munkajat nem feledve —
orizziik emlékét.

(kovacs e.)

SEREGELYES NAGYKOZSEG ONKORMANYZAT LAPJA

A lap alapitéja: Seregélyes Nagykozség Onkormanyzata — Seregélyes, Széchenyi u. 5.
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TUZVOLT

El6z6 lapszamunk 34. oldalan ,,J6, ha kozel van a segitség”

c. cikkiink alatt kozéltiik Imre Ferenc, seregélyesi sziiletés(
kolté szép irasat, amely sajnos az aldnyomds miatt néhany
példanyon olvashatatlan lett. Ezért — olvaséinktol elnézést
kérve — megismételjiik.

Seregélyesen a F6 utcan, a Simon kocsmarossal majdnem
szemben lakott Bodé Imre batyam. 1943.janius eleje volt.
O is kiment a Szesszidba, lovas ekével megkapélni a ku-
korica sorkozoket. Hallotta, hogy félre verik a harangot,
egy kis fiistot is latott a falu folott, de nem gondolta, hogy
az & haza ég. Szerencsére a késziiltségben 1évé Onkén-
tes Tlzoltosag Alegysége rovid id6 alatt megérkezett a
Sallai Laszlé kovacs-mester haza mellett 1évo szertarhoz,
amely a tliz helyszinétdl ugy szaz méterre lehetett.

Nem vartak az lgyeletes |6fogatra, kihGztak a kézzel hajt-
haté tlizolt6 berendezést. A szivattyut a szomszédban
lakok és masok segitették a tiiz helyszinére tolni, ahol
mar nyitott kapuval vartak Sket. Bodé angyom az ud-
varon jajveszékelt, hogy tliz van! Az istallé hatulja égett.
Az istallé hozza volt épitve a hazhoz és a hatsé cslcs-
falan ajto volt, ezen az ajtdn keresztiil raktak tele az is-
tallé padlasat széndval és lucernaval a labas joszagoknak.
A tobbi takarmanyt kazalba raktak. Szerencsére, az idei
takarmany még nem volt behordva. A labas joszagok a
mezoén voltak, az apro joszagok a kertbe menekdltek. A
tlizoltdk a kézi hajtasu szivattylval nyomtak a vizet a tliz-
re. Asszonyok, oregek és gyerekek vodrokkel két sort
alkottak. Az egyik sorban lévék, a szomszéd haz katjabol
kézrol kézre adtak a tele vodroket a tliz kozelében allo
onkéntes tlizoltonak, aki a parazslé tlizre ontotte a vizet.
gy a tiiz fészkét két iranybdl tudtak oltani,a masik soron
adogattak az lres vodroket a kutig. Szerencsém volt latni
az életmentést is. Az anya macska a disznool tetejérdl az

Legutobbi lapszamunk elsé oldalan kozoltiik dr. Horvath Ti-
bor gyermekorvos felhivasat a lagy lézeres gyogy-lampaval
valé gyogyitas lehetSségérdl. Sajnos a szerkesztés soran egy
fontos mondat kimaradt, ezért most megismételjuk.

Kedves Szilok!

Ebben az évben, husvétkor egy Uj orvosi eszkozzel, LAGY
LEZERES GYOGY-LAMPAVAL gazdagodott a seregélyesi
gyermekorvosi rendel6.A gyogy-lampanak gyulladascsokken-
t6, fertotlenitd, sebgyogyulast fokozé hatasa van.

A gyodgy-lampa hasznalata javasolt: sportsériilések, fiilgyulla-
dasok, allergias natha, iziileti gyulladas kezelésére. Egy kezelés
idétartama 3 perc.
Nem hasznalhaté anyajegyekre, gombas fertézésekre, daga-
natra.
A lagy lézeres gyogy-lampa kezelést |8 év alatti betegeim
szamara ingyenesen biztositom. Koszonettel tartozom azon
seregélyesieknek, akik anyagilag tamogattak a miiszer megva-
sarlasat.

Dr. Horvath Tibor

istallé nyitott cstcsfal ajté nyilasan keresztiil beugrott a
langold istalloé padlasterébe és a kis cicdjaval a szijaban
visszaugrott a disznddl tetejére, kimentette a gyerekét a
kertbe, a feltoltott krumpli sorok kozé. Ezt a miiveletet

még egyszer megismételte, kimentette a masik kiscicat is.

Az onkéntesek és a lakossag gyors beavatkozasanak ko-
szonhetSen a tlizet hamar eloltottak. Az istallé teteje
égett le és a hatso szoba tetejébdl par négyzetméter.
Tz esetén a gyors helyszinre érkezés, a hozzaértés, szak-
képzettség és a sziikséges eszkozok megléte, az 6sszefogas
— életeket és értékeket mentett.A tlizoltdk j6 munkajat és
az anya macska batorsagat a falu lakossaga sokaig emleget-
te. Megkulonboztetett tisztelet jart azoknak az onkéntes
tlizoltoknak, akik idot és faradtsagot nem sajnalva, szaksze-
rien végezték az embert prébalo feladatukat.

(Részlet: Imre Ferenc seregélyesi sziiletés(i kolté-ird
MOGOTTEMAZ IDO c. kényvébdl.)

Képmentés

Ez a fotd 1961-ben késziilt a Budapesti Mezdégaz-
dasagi Kiallitison, ahol a seregélyesi AFESz is jelen
volt termékeivel, vendéglato egységeivel. A képen
éppen egy kis pihendt tartanak, borozgatnak, be-
szélgetnek.

Akiket felismertuink: elsé sor balrél jobbra: id. Fo-
dor Gyula, Sziladi J6zsef, (a mellette l6 ?), Kopnitz-
ky Jend cukrasz és Horvath Gyorgy,a szovetkezet
elnoke.A masodik sorban csak Szabd Laszlét és ifj.
Fodor Gyulat tudtuk azonositani. (ke)

SEREGELYESI KISBIRO
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In memoriam
Sajtos Gyuszi...

Kissé megkésve tudtam meg a szomoru hirt, hogy
szeretd szived nem dobog tobbé, hogy kezeidbdl
végképp kiesett a ceruza, az alkotoelem, és alko-
toi, mlivészi palyafutasod most itt a Foldon orokre
véget ért!

Fajo szivvel emlékezem rad, és idézem fel a régi,
egyiitt toltott gyerekkori és fiatalkori évek ese-
ményeinek, emlékeinek egy kis részét, a gyermek-
kori évek jatékait, jatszasait. Te traktorokat, csép-
I6gépeket, - masinakat — épitettél nagy gonddal
és pontossaggal, élethlien, a szomszéd Németh
Lajossal és Vincével kdzosen. En tankokat és harci
reptilégép modelleket faragtam fabol otthon, és a
Fischer papaék asztalos miihelyében.

A kozos fiirdésekre a valyogvetd godrok melletti
kanalis vizében, ahol késébb Németh Vince jatszo-
tarsunk testét szét nem szaggatta egy valahol ott
megbljt , literes” orosz kézigranat!

Egyiitt kamaszkodtunk és egyiitt léptiink a kozép-
iskolai diakkorba. Egyiitt futottunk nap, mint nap
a vonathoz a vasUtallomasra Végh Imivel egyiitt.
J6 futdk voltunk mindharman, és j6 kis edzés volt
reggel 6 ora el6tt minden nap a futas.A mozdony-
vezetd mar ismert benniinket, és mindig megvart
minket.

1952 Sszének egyik reggelén felvaltva cipeltiik ro-
hanas kozben az allomasig az elsé komoly, nagy-
méretli festményedet, mely tabortiizet abrazolt
lanyokkal és legénykeékkel.

Multak az évek, és a szép kamaszkort a legénykor
kovette, melyben kiilonféle eseményeken, rendez-
vényeken, balokon sokat egytitt voltunk, szorakoz-
tunk.

Itt mellékelek egy fényképet rolunk, amit Pallo Jan-
csi baratunk készitett a régi — Csiramajor elotti
futballpalyanal.

Idékozben én 1952 6szén katonanak mentem, Te
pedig megkezdted fSiskolai tanulmanyaidat. Ezeket
kovetden hosszl idére nem tudtunk taldlkozni, -
munkahely, néstilés, csalad, mind azt eredményez-
ték, hogy kicsit eltavolodtunk egymastol. Pesten a
Buzak Jancsi baratunk temetésén taldlkoztunk is-
mét. Ezt kovetSen személyesen keveset, telefonon
annal tobbet talalkoztunk.

Gyuszikam, a sors, az élet kegyetlentil bant ve-
led is, kicsinyenként elrabolta téled szeretteid,
feleséged, fiad. Egyedul maradtal, amit nagyon
nehezen tudtal elviselni. Megromlott egészsé-
gi allapotban, szinte allandéan a mult kodoso-
do tuikrében kutatva Tarsad, csaladod emlé-
keit, emlékkeépeit akartad latni! Elhanyagoltad,
keveset torédtél magaddal, egészségeddel, mig
végiil feladtad! Beletordédtél abba, amitdl min-
dig ovtalak, abba, amibe soha nem lett volna
szabad, az életed értelmetlenségébe és annak
feladasabal!

Gyuszikam! Te mar odat, a Tejut csillagosveé-
nyén barangolva, ragyogo csillagokbdl rakod ki
gyonyorl mozaikképeidet, és szabadon alkot-
va a végtelennek, az orokkévalosagnak, a veled
ott levéknek kiélheted mlivészi hajlamaidat!
Mi, a Foldon élék, a csillagos égre tekintve
nem tudjuk felfedezni alkotasaidat, de hisszlik
és tudjuk, hogy ott vannak valahol felettiink,
melyeket igazan csak akkor lathatunk, és gyo-
nyorkodhetiink benniik, ha majd a Sorsunk
Konyvében megirtak szerint mi is tarsaidda
lesziink!

Draga Baratom! Ha mar a Sors ilyen kegyet-
leniil bant itt a Foldon veled, legalabb odaat
legyen hozzad, lelkedhez kegyes! Lelkednek
adjon boldog és szép tulvilagi életet, adja, hogy
taldlkozhass korabban elhunyt csaladoddal,
Oseiddel, szeretteiddel, akiktdl most mar a vi-
lag végezetéig nem fogsz elvalni soha.
Lelkeitek orokké élni fognak szeretetben, bé-
kességben a Mindenhato birodalmaban.

Isten veled, odaat majd talalkozunk.

Pintér Laszlo

6. oldal
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A seregélyesi reformatus
templom felujitasa; gyiijtés

1793: az év, amikor Seregélyes reformatus temploma-
nak falai felemelkedtek. 1939-1945: a nagy vilagégés, a
Il vilaghaboru, melyben e falak nagyrészt leromboltattak.
1952: amikor Ujra teljes diszében ékestette a templom
Seregélyest. 2018: amikor ez a sok vihart megélt épiilet
ismét megmentésért kialt.

Te, aki olvasod e sorokat, bizonnyal emlékszel még szii-
leidre, nagysziileidre, akik mintegy 70 évvel ezelétt idét,
energiat és anyagiakat nem kimélve odaalltak, hogy a habo-
rdban elpusztult templomot helyreallitsak, djja épitsék. Tet-
ték mindezt sokan akar vallasi hovatartozastol, akar vilag-
nézettdl fiiggetlendil. Mert egy telepiilésnek csak akkor van
jovoje, ha van olyan multja is, melyre szilardan lehet épiteni
a jovét. llyen egy-egy épiilet is. Az orszagnak az Orszaghaz.
Sok varosnak régi varai, kastélyai, varoshazai, domok, kated-
ralisok. Seregélyesnek a Zichy-Hadik kastély és a templomai,
a reformatus templom is. Ez a mienk, a tietek, amit Sseitek
épitettek, ovtak, életiik szerves része volt, s amikor nehéz,
pusztito idék jottek, akkor Ujra odaalltak, hogy megmentsék.
Ok valdban megélték életszer(ien Reményik orokbecs( sza-
vait: ,,Ne hagyjatok a templomot, a templomot s az iskolat!”

Most Ujra olyan id6 kovetkezett, amely e kozség, Sere-
gélyes minden lakojat szolitja. Azokat kiilonosen is, kiknek
6sei minden idében ovtak, s ha kellett épitették, Gjjaépitet-
ték e templomot. De azokat is, akik Seregélyesre koltoz-
tek, igy egy kozosseg részei lettek, hiszen az & jelenlétik
s tetteik is meghatdrozzak a kozség arculatat, jovojét. Igy
kériink és szolitunk meg most mindenkit, hogy szive mér-
legén megmeérve lehetSségeit fogjon Ossze és alljon a fel-
ujitas lgye mellé. Egyhazi vezetésiink e nagy munka koltsé-
geinek mintegy felét mar kirendelte szamunkra. Azonban
az a régi helyredllitas eddig birta, igy nagy munka var rank.

Gyakorlati oldalrdl lassuk mind: mindosszesen a torony
és a falak maradnak, minden mas felljitasra, cserére szorul.
Ez pedig mai arakkal szamolva komoly osszegbe, sok tiz-
millidba keriil. Hisszlik azonban, hogy a seregélyesi ember
gerince ma is tart olyan erdsen, mint Gsei gerince; hogy
azokat az értékeket, mentalitast, kozosségi szellemet nem
hagyta elveszni, amit sziilei, nagyszlilei, dédsziilei hordoztak.

Ha megszélitottnak érzed magad, adomanyaid-

dal a kévetkezé médokon segithetsz:
- személyesen dtadhatod adomadnyodat Maksai  Atti-

la lelkésznél (+36307857212); Kajos Istvan gond-
nokndl (+36303907679); Buza Istvanné presbiternél
(+36302170738)

- bankszémlaszémon a megjegyzés rovatba ,,templomfel-
ujitas” cimszoval utalhatsz a ,,Reformdtus Egyhdzkozség
57800071-10007321” szamlaszamra

- akar névteleniil is elhelyezhetsz adomanyt istentiszteleti
alkalmainkon a perselyben boritékban.

Minden adomanyozot emlékil adomanyaért szeretnénk

megajandékozni egy templomfeltjitasi jeggyel, mely itt is

lathato mellékletként.

A felljitas ideje alatt reformatus kozosségiink alkalmait

a romai katolikus templom tartjuk, melynek lehetéségét

ezuton is koszonjlik a segitd szivii katolikus testvéreknek.

8. oldal
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Negyvenkét év a betegek
szolgalataban

Tobb, mint négy évtized utan végleg nyugallomanyba vonul Seregé-
lyes-SzSl6hegy haziorvosa dr. Hegyi Katalin féorvos.

A Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem elvégzése utan, 1972-ben a
Bakonyban korzetorvosként kezdett, ahol harom falu és harom szét-
szort tanyavilag tartozott hozza. Harom év utan a févaros VII. keriileté-
ben folytatta munkajat az egészségiigyi osztalyon. Bar itt sok tapasztala-
tot gydjtott, hiszen bolcséde, korhdz, szocidlis foglalkoztato is tartozott
az osztilyhoz, s6t egy év elteltével osztilyvezetd fGorvossa akartak
kinevezni — mégis Ugy érezte ez inkabb adminisztrativ tevékenység. O
pedig gyogyitd orvos akart lenni.

1976-ban kertiilt Seregélyesre és azdta, 2018 szeptemberéig itt végezte
orvosi teenddit.

Bizony akkor még mas volt a vilag, példaul csak néhany auté és né-
hany ,,daralés” telefon volt a faluban. (Egy budapesti hivast egy nap
alatt sikertilt lebonyolitani). Sok volt a hazhoz hivas, a recept és beutald
iras kézzel tortént, csakigy mint minden mas adminisztracio. Beszél-
getéslinkkor megjegyezte, hogy sokaig haragudott a mobil telefonra,
mert még a mosddban is csorgott neki, de késébb megtapasztalta, hogy
milyen hasznos. Hogy az odaérkezéséig tanacsokat tudott adni, hogy
mit tegyenek a beteggel, van-e otthon ilyen olyan gyogyszer, segédesz-
koz. Arra is jol emlékszik, hogy a betegek, a hozzatartozdk abban az
idében sokkal nyugodtabbak, tiirelmesebbek voltak. A tomegkommu-
nikacio is kezdetleges volt, ezért a lakossag sokkal jobban igényelte a
tajékoztatast. Es Hegyi doktorné ebbdl is kivette a részét: felvilagosito,
elsGsegélynyjto eléadasokat tartott, véradast szervezett, Ujsagcikkeket
irt, kismamaknak adott tanacsokat. Hossz( évekig segitette szervezni
Szél6hegyen az IdSsek Napjat.

A régi idok felidézésekor eszembe jutott egy vele kapcsolatos szemé-
lyes torténet.A hetvenes évek végén iszony( rosszullétem volt és egy
lazgoresos allapot elott alitam. O volt lgyeletben és eszméletlen hoé-
vihar tombolt, révid id6 alatt jarhatatlanok lettek az utak. A postardl
sikeriilt nagy nehezen telefonalni, bar remény egy szal sem, hogy ilyen
idében barki is ide tudna érni. O tudta rélam, hogy (hala az égnek) nem
vagyok beteges tipus — s ha ilyen itélet idében sziikség van ra, akkor az
nagyon indokolt lehet. Eltelt valamennyi idS, dllanddan lestiik az abla-
kot, jon-e segitség? Es egyszer mit latunk? Hegyi doktorné kiugrik egy
hatalmas kerek( TSz. traktor fiilkéjébdl és jon hozzam. Meggyodgyitott.
(Azt hiszem, az ilyen eseteket nevezik hivatastudatnak.)

Beszélgetésiink soran elmondta, gy érzi, hogy a 42 év alatt j6 kap-
csolatot alakitott ki a lakossaggal, egy id6 utan az orvos akaratlanul is
szinte csaladtagga valik, hiszen a sziiletéstdl az id6s korig ugyanazzal
az orvossal talalkozik. Azok, akik ideérkezésekor kicsi gyerekek voltak,
mara sziilék, nagysziilék lettek.

Bucsuzoul
Dr. Hegyi Katalin 42 éves seregélyesi haziorvosi szolgalat

utan — szeptember elsejével — nyugdijba ment. Bucstzol fo-
gadja szeretettel gondolataimat:

Seregélyes Vasladyje

42 éve dolgozik ide,

Rendel hajnalban, pirkadatkor,
Husvétkor és alkonyatkor,
Rendelt torott labbal, betegen,
Nyomta a gazt sebesen.
Fehérvar, Agard, Seregélyes
Nem lehet messze

Sokdig az Isten éltesse!

Dr. Horvath Tibor

2002-ben vastagbél tumor miatt miitétre szorult. Egy honapig volt tap-
pénzen, utana munkaba allt. Pedig fél évig még kemoterapiara jart — mi-
kozben éjszakankeént kollégai helyett ,,készenlétizett”. (Akkor ugyanis
még nem volt kozponti ligyelet Fehérvaron). Ot hétig sugarkezelést
is kapott, mely id6 alatt szintén nem hagyta magara betegeit, rendelt
és latogatta Sket (jollehet ugyanilyen betegséggel kiizdéket). Néhany
év mulva bokatorést szenvedett, de amikor megkapta a jarogipszet —
munkaba allt. (Persze nem oriilt volna a renddr, ha latja gipszelt labbal
vezetni!) Az a meggy6zSdése, hogy a betegnek semmit nem szabad
észrevennie abbol, hogy az orvosa sincs jol. Pedig a bajok cséstiil jottek.
2017-ben emlémiitéten esett at, de akkor is 2 hét tappénz utan mar
rendelt.A sugarkezeléseit délutanra kérte, igy délelStt a betegei rendel-
kezésére allt.Volt,amikor éjfélre ért haza a kezelések utan holt faradtan,
de reggel nyitotta a rendeld ajtajat. Tavaly marciusban férje kapott agyi
infarktust, szellemileg teljesen leéplilt, majd meghalt.

Nehéz hénapok, évek voltak ezek szamara, pedig egy orvosnak kiilono-
sen sziiksége van (lenne), hogy kipihenten tudja fogadni a hozza forduld
betegeket.Ez az az ,,lizem”,ahol a tévedés végzetes, visszafordithatatlan
lehet.

- Egy id6 utan biztosan tompul az érzés. Mégis mennyire viseli meg az
orvost egy betegének az elvesztése?

- Ehhez nem lehet hozzaszokni, de meg kell tanulni kezelni a helyze-
tet, hiszen vannak az élettel 6sszeegyeztethetetlen esetek, amikor
tehetetlen az orvos.

- Negyvenkét év nagyon hosszt idd, kiilénésen egy kis telepiilésen. Soha
nem gondolt a vdltdsra?

- Voltam mar rosszabb helyen is. Soha nem szabad feltenni az ember-
nek, hogy mi lett volna... ha? Szeretem Seregélyest.

- Most mégis miért dontott ilyen hirtelen a befejezés mellett?

- Elhangzott:,,Seregélyes megérdemelne fiatalabb orvosokat”.S mivel
én vagyok a legidésebb, gondoltam az lizenet elsésorban nekem
szol. A szerzédés szerint még egy fél évet le kellett dolgoznom. Ez
telt le most augusztusban.

- Van-e mar utédja, akinek dt tudja adni a betegeit, az dket szolgdlé isme-
reteit, tapasztalatait?

- Tudomasom szerint nincs. Még kozel fél évig enyém a praxis elada-
sanak joga, de sajnos érdekléds sincs.

- Mit fog kezdeni a rdszakado szabadidejével?

- Van egy 7 éves unokam, azzal szeretnék sokat lenni. Szeretnék sokat
olvasni, szinhdzba, hangversenyre jarni,ami legtobbszor kimaradt az
életembdl. Es pihenni!

Beszélgetésiink végén szép emlékként mesélte el, hogy a 70. sziiletés-
napjan, amely egybe esett 40 éves seregélyesi szolgalataval — Ginnepsé-
get rendeztek a tiszteletére. Kis keser(iséggel a hangjaban jegyezte meg:
,,Lehet, hogy akkor kellett volna felmondanom?” Most szeptemberben
tinnepélyes koriilmények kozott, megajandékozva bucsuztatta az on-
kormanyzat, a kollégai, a telepiilés lakoi.

Kivanjuk kedves féorvos asszony, hogy teljenek nyugalomban,

tiink, a faluért, a betegekért tett ez alatt a tobb, mint négy évti-
zed alatt.

Kovacs Edit

10. oldal
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Az , El6 Osz”
Nyugdijas Klub eseményei

Klubunk rendszeresen, kéthetente, csiitortoki napon tartja

osszejovetelét. Taglétszamunk jelenleg 40 f6: 33 né és 7 férfi.

Két tagunk Velencérdl jar at. Nagyon id6s és beteg tagjainkkal
is tartjuk a kapcsolatot, amennyiben nem tudnak eljonni a klub-
napokra.

Tobben kérdezték, hogy mit is csinalunk? Szivesen adunk tajé-
koztatast, biztatd, hivo szavakat az érdekléddknek. Sajnos lelkes
tagjaink idésodnek, de nagy 6romiinkre jonnek fiatal nyugdija-
sok is.

Mi is tortént az elmult idészakban?

Majus 31-én irodalmi napon vettiink részt Moron, ,,Az élet
szép” ciml rendezvényen, ahol Zoleiné Erzsike, Olahné Ma-
rika és Gyorokné llonka mondott verset. Tob-
ben elkisértiik Sket a rendezvényre. Szép
élmény volt!

Részt vettem Budapesten az ,,Eletet
az éveknek” éves orszagos koz-
gylilésén, mivel a megyei szovet-
ség kuldottnek valasztott.
Megtartottuk junius 8-an a
klub megalakulasanak 20. év-
fordulojat. Meghivtuk azokat a
nyugdijas klubtagokat, akikkel
a kapcsolat tobb éves. Itt voltak
Moérrél, Nagyvenyimrdl, Sarke-
reszturrdl, Nagylokrdl a nyugdijas
klubok képviseldi, akik szép miisorukkal
koszontottek benntinket. Meg kell emliteni
a Soponyarol érkezett , Tabortliz svingers” zenei

egyiittest — 6k nem nyugdijasok — akik m{sorukkal visszarepi-
tettek benniinket faitalsagunk éveibe.
Koszontotte klubunkat Horvath Sandor polgarmester ar és Ka-

jos Istvanné alpolgarmester asszony — nem rendhagyé médon.
Gyényorii miisorral szerepeltek a kis ovisok Zoleiné Agi événd
vezetésével. Koszonjiik nekik! Kiilon koszonom Kosaras Istvan-
né évodavezetdnek, hogy elvallaltak a miisorunkban valé sze-
replést.

Meglepetés misorral késziiltek az iskola miivészeti tago-
zatanak diakjai Mogyorosi Gyongyi vezetésével.

Halasan koszonjiik, gyonyori volt!
Az évfordulon fellépett dalkoriink a
,,Kodmon” citerasokkal. Zolei Jo-
zsefné és Kiraly Istvanné verset
szavalt, Horvath Danielné éne-
kével biivolte el a kozonséget.
Olah Janosné 20 évig volt a
klub vezetdje, igy 6 elevenitette
fel az elmdlt évek torténéseit.
Unnepségiink elején megemlé-
keztiink az elhunyt alapité tagok-
rol.
Emlék-lappal kedveskedtiink a vendé-
geknek és az ,,E16 Osz” alapité tagoknak.
A képviseld testiilet jovoltabdl linnepi ebéd-
re hivhattuk vendégeinket. A finom ételt koszonjiik
Nagy Istvannak és Kajosné lldinek. Az innivalot Penzer Laszlé
és Ladanyi Laszl6 biztositotta. A sliteményt tagjaink készitették.
Ez Uton szeretném megkoszonni mindazoknak a tamogatasat,
akik barmi modon hozzajarultak rendezvényiink sikeréhez.
Augusztus 20-an részt vettiink a kozségi linnepen, ahol Zoleiné
gyonyori verset szavalt.
Sziireti vendégséget tartottunk szeptember |3-an, finom étellel,
stiteménnyel, gylimolcsokkel. Beszéltiink a sziireti szokasokrol,
hagyomanyokrol.
Komaromba kirandultunk szeptember 18-an. Ezen huszonnégy
klubtagunk vett részt és tizenot nem tag (de még lehet az).
Gyonyori volt az idé. A tarsasag egy része a gydgy-furddzést
valasztotta programnak, huszonharman a Komarnéba valo ki-
randulast. |6 volt ismerkedni a varossal. Koszonom mindenkinek
a pontossagot.
Szeptember kdzepén megkaptuk az ,,Eletet az éveknek” Megyei
Szovetségének programijait, amelyrdl tagsagunkat tajékoztattam.
Ezek koziil valaszthat a tagsag, hogy ki, hova szeretne menni.
Az |dések Vilagnapja alkalmabdl részt vettiink a Székesfehérvari
Civil Kozpontban rendezett innepségen.

Lesz: Szabadegyetem a Szent Istvan Miivelédési Hazban, amely
négy eladasbél 4ll. Témaja: Evforduldk, sorsforditd szazadok.
Minden hoénap utolsé klub napjan koszontjilk a névnaposokat
és a sziiletésnapjukat tinneplSket. Felkésziiliink az aktualis ese-
ményekre.

Tovabbra is varjuk nyugdijas tarsaink jelentkezését tag-
jaink soraba nagy szeretettel!
Kiss Gyulané - klubvezeté
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Ismét linnepeltiink!

A 2018-as esztendd gazdag volt Seregélyes és a katolikus kozos-
ség életében, mar, ami a kiilonleges Unnepeket illeti. Majus 4-én
unnepeltiik kozséglink templomanak évforduléjat, ami azért volt
kiilonleges, mert ez volt a 215. A masik kiilonleges évfordulot
most unnepeltiik: a sz6l6hegyi kapolna felszentelésének 90. év-
forduldja volt oktdber 8-an, de mivel ez a nap hétfére esett, ezért
a kovetkezd vasarnap, azaz 14-én tartottuk az iinnepet. Szép, &szi
idében gyiilekeztek a katolikus hivek és a tarsfelekezetek tagjai is

a |5 orakor kezdédott linnepi szentmisére. Megtisztelte jelenlé-
tével kozosségiinket Horvath Sandor polgarmester Ur, valamint
az 6nkormanyzat tobb dolgozdja és a képvisels-testiilet néhany
tagja, a reformatus gyiilekezet részérdl Maksai Attila lelkész Gr
megbizasabdl Kajos Istvan gondnok ur és kedves felesége, a gyu-

vériink is.
Mint tudjuk, a sz6l6hegyi kapolna ,,Szliz Marianak, ma-
gyarok Nagyasszonyanak” tiszteletére lett felszentelve
1928. oktdber 8-an. A kapolnat az akkori hivek buz-
galma és tisztelete hozta létre, sajat erdvel, két keziik
munkajaval épitették fel az akkori kegyur altal adoma-
nyozott telken és épitéanyaggal.A felszentelést maga az
akkori megyésplispok, Schvoy Lajos végezte. A mostani
szentmisén Szabo Istvan plébanos mondta el a temp-
lom torténetét és a vendégként meghivott Pali Balazs
gardonyi-agardi plébanos mondott szép, szivhez szo6l6
homiliat. A szentmise a papai, valamint a magyar Him-
nusz, illetve a régebbi magyar Himnusz, Szliz Mariahoz
sz6l6 konyorgésiink hangjaival zarult: Boldog Asszony, anyank,
régi nagy Patronank, nagy inségben lévén igy szolit meg hazank:
Magyarorszagrol, édes hazankrdl, ne felejtkezzél el szegény ma-
gyarokrol!

Az linnep a szentmise utan szeretetvendégséggel folytatodott,
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ahol a szivesen felajanlott siiteményekkel és lditSvel kinaltuk a

kedves vendégeket. Eziton mondunk koészonetet mindazoknak,
akik hozzajarultak az iinnep méltd meglléséhez munkajukkal,

ajandékaikkal, jelenlétiikkel. Koszonijiik a plébanos Atyanak az iin-
nepélyességet és a tanitd szavakat.
Varunk ezutan is mindenkit, nemcsak Unnepeinken, de az évkozi

vasarnapokon is. Becstiljik meg azt az orokséget, melyet buzgd
elédeink alkottak Isten dicsGségére. Vegyiink roluk példat, talaljuk
meg Ujra hitlinket és forduljunk bizalommal a Szentharomsagos egy
Istenhez és Nagyasszonyunkhoz, a boldogsagos Sziiz Mariahoz!
Dicsértessék a Jézus Krisztus! Aldas, békesség! Aldjon meg az Ur!
Tabi Gyorgy

@ 30/400-71 78 20/51 4-7744

G ol o i Lo

www;alhatire.hu
Seregélyes, Palinkahaza
Sereq-Tej Kft. mellett
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Pintér Laszlo

Emlékeim
1944-45.
(Részlet)

... ltt még az iskola is
miikodott rendesen, a gye-
rekek mar késziilédtek a
hamarosan esedékes tava-
szi, Hasvéti sziinetre. Ap-
rilis eleje kozeledett, nem-
sokara itt a Viragvasarnap és utana a nagyhét. A faluban
alig volt katonasag. Néhany német katona lézengett itt,
meg egy magyar tiizér alakulat tanyazott valahol az isko-
la kornyékén. A németek ismerdsek voltak nekiink, 6k
szallitottak bennuinket korabban Fulérél Szentkiralysza-
badjara. Koziiliik az egyik magas, joképl katona tobbszor
eljott hozzank beszélgetni, és ilyenkor mindig hozott va-
lamit a csaladnak. Valoszinli a ndvérem tetszhetett neki,
és emiatt jart hozzank. Ugy tlint, a névérem is kedvelte
Ot egy kicsit.

Péntekre és szombatra virradéra ropcédulakat szértak
a falura, melyekben figyelmeztették a lakossagot, hogy
vasarnap, vagyis Viragvasarnap éjjel porra bombazzak a
falut. Eleinte senki sem hitt a fenyegetésekben, de ahogy
kozeledett a vasarnap, egyre tobben kezdték komolyan
venni azt.A ropcédulakat mi is olvastuk, és felettébb fur-
csanak tartottuk, hogy ilyen médon elére bejelentik a
légicsapast.

Gyonyoril napsiitéses idovel elérkezett Viragvasarnap
napja. Az emberek szépen Unnepldbe oltoztek, és déle-
I6tt mentek a templomba. Mi is szivesen csatlakoztunk
volna hozzajuk, de allapotunk, oltozetiink miatt nem tet-
tiik. Pedig nagyon rank fért volna, mert 1944. decembere
ota nem voltunk templomban. Az ilyen jelentds egyhazi
tnnepen anyukank, névérem és én otthon mindig ott
voltunk. Aznap finom ebédet f6zott anyukank jo husle-
vessel. Nemcsak az étel finomsaga, hanem a korilmények
- asztal, abrosz, székek, tanyérok stb. — miatt is. Nagyon
régen nem volt résziink mar ilyenben.

Koradélutan a német katona is ellatogatott hozzank is-
mét, és kavékockaval kedveskedett a csaladnak, amibdl
az asszonyok finom illatd, g6zolgd feketekavét varazsol-
tak az asztalra. A német katona - megfelel6 batorsagot
gylijtve -, engedélyt kért anyukatol arra, hogy a névérem
elmehessen vele sétdlni a hegyre. Anyuka némi habozas
utan hozzijarult ehhez. Nagyon szerettem volna én is
velik menni, kirandulni a hegyre, de anyukam nem en-
gedett, nem tartotta illének. Azért én valamivel késébb,
egy ovatlan pillanatban mégis megléptem, utanuk ered-
tem. Tisztes tavolsagbol kovettem &ket, nehogy észre-
vegyenek. A kébanya széles fejtésavjan egy kétombon
uldogéltek amikor a kozeliikbe értem, és megroppant a

labam alatt egy szaraz faag. Rogton meglattak, elnevették
magukat, és odahivtak. Elmondtam, hogy Ugy szoktem el
utanuk. Szégyelltem is magam, hogy felfedeztek.

Estefelé indultunk vissza a faluba.Vacsora utan az egyik
kedves szomszéd invitalasara mi is elindultunk veliik a
hegy laba felé, Kaptalantéti iranyaba. Hamarosan a hegy-
be vajt pincesor egyik pincéjének ajtajanal alltunk meg.
A nyitott ajtok elétt mindeniitt férfiak, nok beszélget-
tek, gyerekek hangoskodtak. Erezni lehetett a hangulaton,
hogy nem féltek, nem nagyon hittek a bombazasban, de
véglegesen mégsem vetették el annak lehetSségét, és ha
mar a szomszéd kijott ide, miért ne jottek volna ki Sk is.
Nem akart senki lemaradni, renegatnak latszani.Az a pin-
ce, amely vendéglatéinké volt, joval nagyobbnak latszott
a mellette levéknél.

Ahogy besotétedett, mindenki behtzédott a pincékbe. A
haziasszony abroszt vett eld, és megteritette a hosszd,
kecskelabu asztalt. Keriilt ra silt hus, fistolt sonka, kol-
basz, szalonna, friss kenyér, még sitemény is.A gazda sem
akart lemaradni, mert palinkas butykost és jofajta borok-
kal teli kancsokat tett az ételek kozé az asztalra. Az asz-
tal két oldala melletti padokra telepedett le a tarsasag. A
helyiséget a mestergerendarol lelogo és a falra akasztott
petréleumlampak vildgitottak meg. Mi, Acsékkal hatan és
a hazigazdaink jo tarsasagnak bizonyultunk. A j6 hangu-
latd, hangos beszélgetés, nevetgélés kihallatszott a kissé
megnyitott ajton, és mintha vonzotta volna a szomszéda-
inkat. Tobb pinceszomszéd is kezdte unni az egyediillétet,
és kicsinyenként atszivarogtak hozzank csaladostul. Este
10 ora felé lehettiink mar 18-20-an nalunk, és a hangulat
kellemes, kissé emelkedett kezdett lenni. Mar éjfél koriil
lehetett, amikor a tarsasag lassan felkerekedett, és han-
gosan beszélgetve, nevetgélve, most mar egyiitt elindult
hazafelé. Hala Istennek eddig semmi nem tortént, nem
jelentkeztek a repulék. Mindenki alhirnek, kacsanak tar-
totta most mar a fenyegetéseket.

Hazaérve, alig fekiidtiink le, és még el sem aludtunk, ami-
kor repiilégépek tavoli bugasat, likteté motorzlgasat
véltiik hallani. Ugy 45-50 méasodperc mulva aztan mar
robbantak is a nehéz bombdk kozelebb-tavolabb. Erre a
keresztmamaék is a hazinénivel atrohantak hozzank, és
remegve kérdezgették, most mit csinaljanak. Apank kiad-
ta az ukazt: sarkokba allni, vagy guggolni azonnal!

A hatalmas amerikai bombak robbanasai és azok légnyo-
masai kozel masfél-két percig raztak a levegét, a haza-
kat, és rengették alattunk a foldet. Azutan hirtelen néma
csend lett. Az emberek radobbenhettek arra, hogy a fe-
nyegetések mégsem voltak valotlanok, mégis megszortak
a kornyéket, de hogy mit kerestek, mit akartak tonkre-
tenni,arra nem tudott valaszt adni senki sem. Reggel apu-
ka elment szétnézni, érdeklodni, tettek-e valahol kart a
bombak. Ugy tiint, hogy a falu alig szenvedett kart, mert a
gépek a bombaikat falun kivil, vagy a falu lakatlan részei-
re dobaltak le tévedésbdl, hila az égnek.

(Folytatasa kovetkezik)
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Husz év utan

Két évtized telt el azota, hogy végez-
tek a seregélyesi altalanos iskolaban.
Oktober 20-an osztalytalalkozot tar-
tottak, ahol vellk volt egykori osztaly-
fonokuk Szaszi Bélané, az 6 szeretett
Jutka nénijlk is, akit viraggal koszon-
tottek. A talalkozd olyan j6 hangulatu-
ra sikeredett, hogy elhataroztak ot év
mulva megismétlik.

(ke)

HIRDETES
—

50 év...

—— g

Csuta Zoltanné, sziiletett Odor Margit (Magdi) félszaz éve dol-
gozik kisiparosként falunkban.

Nem akarki! FODRASZ. A szakmat Székesfehérvaron tanulta ki,
Papp Istvan fodraszmesternél.

1968. februar |-je 6ta vallalkozo kozségiinkben. Két gyermekiik
sziiletett, Andi és Orsi. Mivel akkor még GYES nem volt, édes-
anyja vigyazott a lanyokra, hogy 6 dolgozni tudjon.

1972-ben a mesterfodrasz mindsitést is megszerezte.

2002-ig Seregélyesre minden nap Székesfehérvarrdl busszal jart
ki, majd ajbdl seregélyesi lakos lett,immar 16 éve.

Uzlete a FS utca 153.-ban talalhaté.

2007 ota nyugdijasként dolgozik, mert szereti a szakmajat, ven-
dégeit.

Magdi mindig csinos, jol apolt, frizuraja tokéletes. (ahogy egy fod-
rasznak illik is)

Kedves, baratsagos, vigkedély(i. Soha nem panaszkodik, még ak-
kor sem, ha neki faj valamije. Szabadsagon alig volt. Mindig dolgo-
zik, alkalmazkodik vendégkore igényeihez.

J6 bemenni lzletébe, ahol mindig patinans rend, tisztasag fogad.
Kellemes orakat toltink el mindig nala. Csinosan, munkajaval
megelégedve joviink ki tizletébdl.

Koszonijiik kitartd, becsiiletes munkajat!

J6 egészséget, hosszl boldog életet kivanunk neki csaladja, uno-
kai korében.

Még sokaig szeretnénk betéri hozza...

Torzsvendégei nevében: Szaszi Bélané

A
= Seregély

L]

, Fo'u. 194. a Coop felett az emeleten

80 Ft/perc
va tartas: H-P:10-19/ Szombat:12-16

Facebook: seregszoli
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OVODAI HIREK

Oszbe borult az 6voda

Oktéber elsd hetére ,,Oszanyd, Ssztiindér” készité versenyt
hirdettlink a gyerekek és sziil6k részére. Zold 6voda révén a
barkacsolas eszkozeként gyakran hasznalunk természetes anya-
gokat, erre osztonozve a jelentkezdket a palyazat része volt,
hogy természetes anyagokbdl késziiljenek a miivek. A verseny-
nek nagy sikere volt, mindenféle, szebbnél szebb alkotasok ké-
sziiltek, amelyek ma is aulankat diszitik. A zsiirinek nehéz dolga
volt kivalasztani a sok &szanyo és 6sztiindér koziil a legszebbet,
ezért mindenki jutalomban részesiilt.

Sziireti mulatsag

Ezen a napon az egész 6voda Osszegyiilt. Az id6jaras kedvezd
volt, igy az udvaron tartottuk a mar hagyomanykeént tartott szu-
reti mulatsagunkat. A reggeli 6rakban a sziil6i munkakozosség
tagjai készitették el a gyerekeknek a magyaros izeket 6rzé fa-
latkakat, amit a délelStt folyaman fogyaszthattak el. Az tinnepsé-
get a Néptanc Tehetségmiihelyes gyerekek tanca nyitotta meg,
amit tanchaz kovetett. A déleléttot sok program szinesitette. A
gyerekek megismerkedhettek a mustkészités folyamataval, majd
vidaman kostoltak az elkésziilt munka gyiimolcsét. Mindenki
kedvence volt a cs6sz0s jaték, az ligyesebbek sz6l6t csenhettek
a koszorurol.

Sziireti hagyomanyként a gyerekek pénin lovagolhattak, majd a
csoportok kozos lovaskocsikazasra indultak. Sok élménnyel gaz-
dagodtak a gyerekek ezen a napon.

18. oldal
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Kirandulas a Dinnyési-fertére

A nagycsoportosok minden évben ellatogatnak a Dinnyési-fertd-
re, ahol megismerkedhetnek a madarak természetes élShelyével
és a madargy(ir(izés folyamataval. A gyerekek érdeklédve hall-
gattak a madarakrol szolé torténeteket, amit Fenyvesi Laszlo,
a Duna-lpoly Nemzeti Park természetvédelmi 6re mondott el.
A gyerekek elsajatithattdk a helyes madarfogast is. A batrabbak
sajat maguk engedhették vissza a madarakat természetes él6-
helyiikre.

Szakmany Krisztina - 6vodapedagogus

NYITVA TARTAS: HETFOTOL PENTEKIG: 7:30-17:00 ORAIG
SZOMBAT: 8-11 ORAIG
Cim: 8111 Seregélyes, F6 u. 193.

Szeretettel varunk minden
kedves vasarlot!
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Gyermekszinjatszok Viszakon

A Nemzeti Szinhaz szinm(vészének, Szarvas |6zsefnek a ven-
dégszeretetét élvezhették az ebesi és a seregélyesi szinjaték
tanszakos diakjai. Szarvas |6zsef meghivasara Viszakon tolthet-
tek egy csodalatos, élményekkel teli hetet. A szinjatszé tabor
Gal Tamas szinész, rendezd és Laboda Robert tanar, slam poetry
kolté szakmai vezetésével zajlott. A didkok két Matyas kiraly-
hoz kapcsolodé modern, aktualitasokkal tlizdelt szindarabot
alkottak meg a rendezdkkel. Szarvas |ozsef a probakra be-be-
pillantva mecénasként figyelte a folyamatot és készitette fotoit.
A kemény munka, a szoveg és ének tanulasa mellett jutott id6é
a taborban kikapcsolddasra is. A Kaszas Attila Pajtaszinhazba
latogatott ( itt, illetve a Csupor kertben zajlottak a gyerekek
probai) a Kiskalasz egyiittes, amely muzsikdjaval szorakoztatta
a taborlakokat. A Pajtaszinhaz programjaként részt vehettek
Szarvas J6zsef onéletrajzi konyvének bemutatéjan is. A szinmd-
vész életitjanak megrendité és humoros pillanatait szellemes
interpretalasban hallhattak a szerzétdl. A didkok e mellett meg-
tanulhattak langallot nyujtani, kemencében siitni.Az is el6fordult,
hogy a hazigazda sajat készités( vacsoraval lepte meg Sket. Min-
den taborlaké dicsérte Joska bacsi féztjét, aki bizonyitotta, hogy
nemcsak a szinpadon, de a gyerekek szallashelyéiil szolgalo jurta
mellett felallitott Gstnél is tud alkotni.A tdbor zarasaként a dia-
kok bemutattak munkajukat: két varazslatos eléadas sziiletett a
nézdk és Szarvas Jozsef oromére.A bemutatok utan a gyerekek
is részesei lehetek a CsaVar Szinhaz szenzacios el6adasanak. A
szinjatszotabor nagy sikert aratott a résztvevok korében, a gye-
rekek tgy bucsuztak Szarvas J6zseftdl, remélik, jové nyaron Ujra
talalkozhatnak Viszakon.

Magyar emlékek nyomaban
Karpataljan

Hazavaré — Magyar emlékek nyomaban Karpataljan tanulmanyi
kirandulas hetedikeseknek, az Emberi Eréforrasok Minisztériu-
ménak tamogatasaval

A HATARTALANUL! program keretén belil, idén hetedik al-
kalommal utazhattak el iskolank tanuldi a hataron tulra, hogy
felfedezzék és megismerjék a trianoni békeszerzédés soran Ma-
gyarorszagtol elcsatolt magyar lakta teriileteket.
2018.februarjaban nyujtottak be osztalyfénokeink a palyazatot, s
juniusban kaptuk a hirt, hogy pozitiv elbiralasban részestlt, utaz-
hatunk Karpataljara. Mint kiderult | 745 720 Ft-ot fordithatunk
a kirandulasra, azaz diakonként 41 565 Ft-ot.

Az elsé csengbsz6 utan szorgos gyljtémunkaba kezdett a 7.
évfolyam, mivel - szakitva az eddigi hagyomanyokkal — oktober
4-én mar Utnak is indult a kis csapatunk.

Az indulas elétt nagyon sok teendd vart rank:kivalasztottuk azo-
kat a témakat, amikbdl szeptember folyaman kisel6adast irtunk,
verseket, énekeket tanultunk, falitjsagot dekoraltunk. Megnéztiik
a Hazajaré misor Keleti-Beszkidek Verecke hires utjan c. filmjét,
skype-n videohivast folytattunk a PET-kalozok egyik tagjaval, aki
a PET Kuparodl, a Tisza medrének tisztantartasarol, a szelektiv
hulladékgy(ijtésrdl tartott eléadast. Tanaraink elSkészitd orakat
tartottak, ahol Karpatalja torténelmét, foldrajzat és irodalmat
mutattak be szamunkra. Mar ezeken az 6rakon rengeteg érdekes
dolgot tudtunk meg a helyszinekrdl, varosokrol egyszéval kedvet
kaptunk az utazashoz. Mindenki izgatottan varta az indulas napjat.
Viszont nem kellett sokaig varni erre a napra, olyan gyorsan re-

plilt az id6 az iskolaban. Oktober 4-én bucsut vettiink sziileinktél,
s hajnali 5 6rakor elindultunk.A napfelkeltét mar a buszrél tidvo-
zoltiik. Nagyon j6 hangulat uralkodott a buszon, j6kat nevettiink,
beszélgettiink egymassal a hossza Gton.

Els6 utunk a megyeszékhelyre, Ungvarra vezetett. Felfedeztiik a
varhoz vezetd keskeny, kockak&vel boritott utcakat. A var udva-
raban szavaltunk, meghallgattuk a kisel6adasokat, megtekintettiik
a muzeum kidllitotermeit. Legjobban a Karpatalja novény- és al-
latvilagat bemutato terem tetszett nekiink, a var szomszédsaga-
ban taldlhaté falumizeummal egyiitt. Egy kis belvarosi séta utan
megkoszoruiztuk Petdfi Sandor szobrat és elszavaltuk az egyik
tanult versét. PetSfivel nem csak itt ,,talalkoztunk”, mas helyszi-
neken is feltlint egy emléktabla, vagy egy mellszobor; amelyet az
& tiszteletére allitottak. A Nevickei varrom meghdditasa utan
értiink Nagyberegre, ahol a Nagyberegi Reformatus Liceum kol-
légiumaban kaptunk szallast. A finom és bdséges vacsora elfo-
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gyasztasa utan taldlkoztunk az ott tanulé diakokkal, akik nagyon
kedvesek és kozvetlenek voltak, szivesen baratkoztak vellink,
van, aki azéta is tartja vellk a kapesolatot.

Masnap reggel a szolyvai emlékparkba mentiink. Kegyeletiink
jeléul elhelyeztiik koszoruinkat, s kozben megkondultak a haran-
gok, leirhatatlan érzés futott at rajtunk, a fekete marvanytablak
elStt allva. Itt is meghallgattuk a kiseléadasokat, verseket. A Ve-
reckei-hagéhoz utaztunk, gyonyord, napstitéses idében értiink
fel a hagdhoz.A kilatas festdi, azt kell, hogy irjuk, ezt mindenkinek
latnia kell egyszer. Hihetetlen érzés ott allni az ezeréves hatarnal,
fogni egymas kezét, s kozben szavalni a Himnuszt, (igy, hogy szin-
te egyszerre dobbant a sziviink is.

Azt gondoltuk, hogy ezt mar nem lehet feliilmilni, ez volt a
kirandulas csticspontja. De minden allomas, helyszin egy tjabb
meglepetést tartogatott szamunkra. Hiaba voltunk faradtak, a la-
tottak Ujra és Ujra feltoltottek minket energiaval.

Az Arpad-vonal fold alatti bunkere épp olyan érdekes volt sza-
munkra, mint a beregvari Schonborn-kastély parkjaban talalhato
Un. Szépség-forrasa. A lanyok megmosakodtak a vizében, hogy
szépek maradjanak.

Harmadik napra is jutott bdven latnivalobol és élményekbdl.
Tiszadjlakon koszorlztunk a sohaznal, sétaltunk a Tisza-par-
ton, testkozelbdl tapasztaltuk a PET palackok jelenlétét a Tisza
medrében. A kanyargds folyérél Petdfi jutott esziinkbe, s A Ti-
sza c. verse. A kozelben 1évé, mesterséges dombon elhelyezett
Turul-emlékmivet is megnéztik. A huszti varrom felfedezé-
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se kovetkezett, nem volt egyszeri feljutni a kisértetjarta ,,bus
diiledékekhez”. Megkoszoruztuk Kolcsey Ferenc emléktablajat,
elszavaltuk Huszt c. versét. Nem gyonyorkodhettink sokaig a
kilatasban, sietniink kellett, mert mar Nagyszdlson vartak min-
ket az oktober 6-ai tinnepi miisoron. A magyarorszagi és a he-
lyi szervezetek elnokeinek linnepi beszéde utan mi is eléadtuk
misorunkat: versekkel, prézaval és énekkel késziltiink, majd
koszoruztunk. Az linnepség utan betekintést kaptunk az iskola
életébe, a helyi torténelemtanar elmesélte a torténetét is, sokat
beszélgettiink. Az iskola kertjében, Perényi Zsigmond mellszob-
randl rézsatoveket ltettiink volna, de nem tudtuk hasznalni az
asot. Szerencsére volt segitséguink! Ezdton is koszonjik!

A negyedik nap reggelén elkoszontiink vendéglatoinktodl, meg-
koszontik a finom étkeket. Ezek utan a szerednyei varromot
tekintettiik meg el6szor, Dobo Istvanra emlékeztiink. Az elsé
varrom, ahova nem egy meredek kaptatén lehetett feljutni. Utol-
so nap reggelén ennek mar igazan tudtunk oriilni. A kovetkezé
allomas Munkacs volt, itt egy meglepetés vart rank. Matl Péter
szobrasszal talalkoztunk, akinek tobbek kozott a Vereckei-hago-
nal taldlhatd emlékmivet is koszonhetjiik. Mesélt a varban ta-
lalhatod szobrairdl, munkassagarol. Megkoszoruztuk Zrinyi llona
és |l. Rakoczi Ferenc szobrat, meghallgattuk a kiseladasokat,
felelevenitettiik a tanult mondat. Sétaltunk a varban, csodalatos
panorama nyilt innen a varosra. Elkoszontiink a vendégiinktdl
és a vartol is, mert a hazaut el6tt vart még rank Beregszasz. A
Bethlen-kastélynal koszoruztunk, megtekintettiik a kastély épu-
letében lévé muzeumot. Sétaltunk a varosban, majd a nylizsgd
piaci forgatagban talaltuk magunkat. A vasarlast kovetéen elbd-
cstztunk Karpataljatol. A hosszu, kimerité Gt utan faradtan, de
tele élményekkel tértiink haza. Olyanokkal, amelyeket soha nem
vehetnek el téliink, mert egy kis darabot elhoztunk magunkkal
Karpataljabdl, a sziviinkbe zarva. Az emberek kedvességét, a t3j
szépségét, apaink orokségét megdrizziik és tovabbadijuk.
Koszonjiik szépen osztalyfonokeinknek, Demeter Marianna ta-
narnének, Sajtos Jozsef tanar Urnak, hogy lehetSséget biztositot-
tak szamunkra. Koszonettel tartozunk kisérd tanarainknak Sza-
szi Bélanénak, Kertész Andreanak és Sajtos Jozsef Tibornénak is,
hogy mindig segitségiinkre voltak, vigyaztak rank.

Egy életre sziviinkbe zartuk Karpataljat!

A hetedik évfolyam nevében: Buza Jilia, Madarasz Zsofia, Pinke
Lilla, Rétfalvi Norina
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Biiszkék vagyunk rajuk!

A székesfehérvari Vorosmarty Mihaly Konyvtar Gyer-
mekrészlege nyari olvasopalyazatot hirdetett a 4-8. osztalyos
tanuldknak a nyari sziinetre Nagy OLVASOMANIA cimmel.
2018. janius | |.— szeptember 14. kozotti idészakban 5 konyvet
kellett elolvasni és feldolgozni kiilonbozé szempontok szerint.
Majdnem 100-an vettek részt a palyazatban!

Szenzacids seregélyesi siker sziiletett!

A 6.a osztilyos Szalay Timea |. helyezést ért el, és 6ccse, Sza-
lay J6zsef, 4.a osztalyos tanuld is megnyerte, elsSk lettek ezen a
megmérettetésen a sajat évfolyamukon!

Hasznosan toltotték a nyari sziinetet! Gazdagabbak lettek 5
konyvnyi élménnyel is.

Nagyon biiszkék vagyunk rajuk! Szivbdl gratulalunk szép ered-
meényiikhoz!

,»AZ olvasas is gondolkozas, az iras is beszéd.” /Babits Mihaly/

Szaszi Bélané - magyartanar
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Mozgalmas nyar volt az idei

Hagyomany az iskolankban, hogy a nyari sziinet idejére is prog-
ramokat szerveziink a gyerekeknek. Nem mintha unatkoznank,
de a sziil6knek is szeretnénk segiteni ezaltal.
Igyekeztiink a leheté legolcsobban kihozni a taborainkat. Ha
valaki koriilnézett az orszagos tabori kindlatok kozott, bizony
a mi taborainknal csak sokkal dragabbakkal talalkozott. Bar a
szolas azt tartja, ,,olcsé husnak hig a leve”, reméljiik, s a visz-
szajelzések is benniinket igazolnak, hogy nagyon szinvonalas,
és rendkivil tartalmas programokon vehettek részt a gyer-
mekeink.
Az alkoté taborunkat junius masodik hetében tartottuk meg.
A 26 résztvevé didk programijait szervezte és segitette Mo-
gyorosi Gyongyi a miiveszeti tagozat vezetdje, Bak Maria fes-
témiivész, Sariczné Zsuzsanna fafarago, Eva néni és jdmagam.
A gyerekek készithettek betonbdl kiilonleges madaritatokat,
melyek az iskola kertjét ékitik. Gyapjubol tulipanokat, melyek
az emeletet diszitik. Agyagbol szappantartdkat, disztargyakat,
kiprobalhattak az akrilfestést, megismerkedhettek a selyemfes-
tés titkaival, térhatasd képeket készitettek fonalak festésével.
Faraghattak kardokat, festettek maguknak polékra mintat, és
még szamtalan érdekes dologra csodalkozhattak ra.A mivész-
kedés mellett ijaszkodhattak, kenuzhattak, de jokat jatszottak
az ottalvos estén is. Végll egy fagyizas és egy kiallitas zarta
az egy hetes programot, melyet a sziilék dinnyével és finom
siiteménnyel még meg spékeltek. Ezton is koszonjiik szépen
nekik.
A legtobben azzal blcsuztak, hogy jovére ismét részt szeret-
nének venni az alkototaborban. Szeretettel varjuk Sket, s az
Ujabb jelentkezdket is. A segitéinknek pedig halasan koszonijuk
a vellink toltott idot.

Karkéné Lukacsy Marianna - rajztanar, festé

A sport s ezen beliil a tollaslabdazas idén sem maradhatott ki
a nyari tabori programok koziil. Nagyon sokan jelentkeztek a
tollaslabda edzétaborba, melyet augusztus |3-tol tartottunk a
tornacsarnokban.

A 36 résztvevé diakot két csoportba osztottuk be, hogy ha-
tékonyabb legyen a munka. A legésszer(bb, s jol bevalt cso-
portalakitasi szempont a tudasszint, s nem a kor volt. Napi
két edzésen vettek részt a tollasozni vagyok.A technikai tudas
fejlesztése mellett a kondicio fejlesztésére, sét jatékra, no meg
kenuzasra is jutott id6. Nagyon sokat segitett Kis J6zsefné, Ju-
dit néni, aki féleg az épp pihend csoportok szabadidds tevé-

kenységét szervezte, alakitotta. A koszonet nem csak Judit énit
illeti meg, hanem Dravecz Davidot is, aki az erdsitést tartotta.
A gyerekek kérésére ismét volt tornatermi alvas sok-sok prog-
rammal, jatékkal. Am elStte még elfogyasztottuk a Panczél Zol-
tan ésVarga Istvan altal készitett finom babgulyast. Pénteken az
ebéd utan pedig elsétaltunk a Melddia cukraszdaba, s finom fa-
gyikkal csokkentettiik a nyari nap hevét. Az edzétabort szom-
baton amatér versennyel zartuk, ahol mindenki kiprobalhatta,
mennyit fejlédott az eltelt egy heti munka soran. Az érmek
atadasaban pedig Cserni Janos 6rokos magyar tollaslabdabaj-
nok segédkezett.

Azota mar par versenyen is részt vettiink. Egyet szeptember-
ben mi rendeztiink az U15-0s, és Ul9-es korosztaly szamara.
Sok izgalmas meccset nézhettiink végig. Az Ul9-es lany paros
példaul Kustan Noémi és Dedk Dorina nyerte meg. Noémi az
egyéniben is jeleskedett, s bronzérmet szerzett.

Az U15-06s lany parosban a Szalai Kira egy pécsi lannyal a do-
bogd masodik fokara dllhatott, mig Kustan Kata Csomor-Né-
meth Lilivel bronzérmet vehetett at.

Vegyesparosban a dobogd masodik fokan allt Kustan Kata, mig
Szalai Kira a harmadikon dllva vehette at az érmét.

A kovetkezé héten a szlovakiai Trencsényben vettek részt pa-
ran a legjobbjaink koziil. Szalai Kira a korosztalyos valogatott
tagjaként, mig Kustan Kata és Csomor-Németh Lili a Pelikan
DSE szineiben versenyzett. Az erés mezényben most érem
nélkil maradtak. A kozépmezdnyben végeztek.

Oktéber 6-an Budapesten jartunk, ahol az Ul 3-as fitknal Ko-
vacs Laszlo remek jatékkal a dontébe jutott, s eziistérmet szer-
zett.Az Ul 3-as lanyoknal indult az U I -es Pinke Anna, s csoda-
san jatszott. Nem ijedt meg az idésebbektdl sem. Megmutatta,
hogy ligyes tollasozo lesz belSle. Noha most még egyéniben
nem szerzett érmet, a parosoknal Besze Lilivel bronzérmes
lett. Az id6sebbek kozott Deak Dorina Csomor-Németh Lili-
vel allhatott fel a dobogd harmadik fokara.

Az 8szi szlinet elétt mozgalmas idészak kovetkezett, mert ok-
tober 19-21 kozott 8 diakunk Szlovéniaban |épett palyara, mig
ra egy hétre ismét Budapesten, illetve oktdber 28-an Seregé-
lyesen lesz versenylik. Erre szeretettel varunk minden szurko-
[t és érdeklédot.

Mindenkinek gratulalok, és tovabbi sikereket kivanok minden
versenyzének!

Karkoéné Lukacsy Marianna - edzé
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Egy mesés nap

Fabian Eva népdalénekes és mesemondé oktéber 2-an
ellatogatott iskolankba. A magyar népmese napja alkalmabdl
mesékkel szérakoztatott benniinket és kilonleges, bambuszbdl
készitett furulyajaval zenélt, gyonyorl hangjan énekelt nekiink.

A kiilonbozé életkoru tanuldknak mas-mas székely mesét
adott eld. Tatott szajjal hallgattuk a szines, érdekes torténete-
ket. Elvarazsolt minket ismeretlen székely szavaival, kifejezései-
vel. Orém volt ranézni, és hallgatni kiilonleges, régies csengés(i
mondatait.

Nagyon oriiltiink annak, hogy mesélt otthonardl, gyermekkora-
rol, szinte visszarepitett benniinket az idében. Gyorsan eltelt ez
az egy 6ra, amit nagyon koszonuink neki!

Nagyon tetszett az eladasa! Reméljiik, hogy maskor is eljon
hozzank!
K6szonijuk, hogy résziink lehetett ebben a nagyszer( program-
ban!

Heiter Lotti, Farkas Helga, Pinke Anna, Madarasz Sara
(4. a osztalyos tanuldk)

SEREGELYESI KISBIRO

Allatok vilagnapja

Az dllatok vilagnapjat 1931 6ta linnepelik minden esztendében
Szent Ferenc emléknapjan, oktober 4-én. Ez a nap Assisi Szent
Ferencnek, az allatok véddszentjének halala napja.
Ennek a napnak célja felhivni a figyelmet a vadon él6 allatok
védelmére, a felel6s hazidllattartasra, az ember-allat egylittélés
szabalyaira.
Ebben a tanévben erre osztalyszinten készultiink. Kivalasztottunk
egy allatot és errdl készitettiink tandrai keretben valamilyen
rajzot, vagy térbeli abrazolast. Tobbeket annyira fellelkesitett a
feladat, hogy még otthon is készitettek allatfigurakat vagy szami-
togépen lejatszhatd bemutatdkat. ime néhany kép munkainkrol!
Lippainé Bihercz Ildiké

HIRDETES
—
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SEREG-TEJ KFT. ( 197 )

ALLASHIRDETES

(Seregélyes, Palinkahaza)
munkatarsakat Keres

az alabbi munkakorokbe:

> Fejohazi fejo (férfi, n6i —
tobbmiiszakos munkakor)

> Felhajto (férfi, tobbmiiszakos)

» Mezoégazdasagi gépszerelé

» Lakatos

> Hegeszto

» Traktoros

Jelentkezni lehet: személyesen a Kft.
telephelyén hétkoznapokon 8-16 6ra kozott
vagy a 06-22/447-076-o0s telefonszamon

A SEREG-TEJ Szarvasmarhatenyészté Kft.

Tovabbra is
,,Lakas Takarek”

Az elmult napokban az ongondosko-
das egyik formajat a lakastakarék pénz-
tari allami tdmogatast megszlintette a
kormany.

A megoldasunkkal az allami tamogatas
osszegét tovabbra is megkaphatod/
megkaphatja!

Amennyiben érdekel/érdekli a megol-
dasunk, vegye fel a kapcsolatot szak-
ember gardankkal.

Hivj/hivjon:
+36.20.80.59.800
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Szinhaz

Oktober 21-én, vasarnap, a vidam szinhazi esték kereté-
ben elséként Hargitai Ivan rendezésében a ,,Jovére veled
ugyanitt” ciml romantikus vigjatékot lathattuk. Fantasz-
tikus szinészi teljesitménnyel mutatta be a darabot a Vo-
rosmarty Szinhaz két szinmiivésze Varadi Eszter Sara és
Keller Janos.

A Jovére veled ugyanitt maig az egyik legnépszertibb, leg-
tobbet jatszott komédia a vilagon, mely 1975-6s bemuta-
tojat kovetéen egy megszakitas nélkiili 1435 el6adasbol
allé szériat élt meg.A szindarabbol késziilt televizids adap-
tacio pedig meghozta az Oscar-jelolést is a szerzének.

A szinhazi esték folytatodnak, januarban és marciusban
még egy-egy darabbal (Anconai szerelmesek, Kartonpapa)
késziil a szinhaz, melynek pontos idépontjairol a késébbi-
ekben adunk tajékoztatast. Az eléadasokra jegyek valtha-
tok a rendezvénykor és munkanapokon a Bethlen G. u. 2.
szam alatt Sinka Krisztinanal.

Kugli és darts verseny

Oktober 19-én, pénteken egy Visegradi Wellnes hétvége re-
ményében kozel félszaz jelentkezd nevezett a Dénes kocsma
udvaran rendezett kugli versenyre.

A fédijnak ezuttal Zavotka Csongor oriilhetett, aki az est fo-
lyaman a legtobb babut dontotte, maga mogé utasitva Bor-
bély Istvant és Németh Pétert, kiknek jutalmuk szintén egy-
egy értékes ajandékcsomag volt.

A kovetkezd ilyen verseny december lesz, a mar hagyoma-
nyos szilveszteri kugli verseny, melyen a fédij egy él6 malac
lesz. Ide is mindenkit szeretettel varnak!

SEREGELYESI KISBIRO
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Uj lehet6ségek a kozépiskolaban

Kozépiskolank, a Dr. Entz Ferenc Mezdgazdasagi Szakgimnazi-
um, Szakkozépiskola és Kollégium Eotvos Jozsef Szakgimnazi-
uma, Szakkozépiskoldja és Kollégiuma a 2018/2019. tanévben
unnepli fennallasanak 60. évfordulodjat. Ebbdl az alaklombdl 2019
aprilisaban tartunk megemlékezést.

Nagy 6romiinkre szolgalt, hogy a mult héten — erdélyi test-
vériskolank kiildottségével egyiitt — vehettiink részt a galantai
(Szlovakia) partnerintézménylink hasonlo, 70. éves jubileumi
rendezvényén.A galantai iskolaval immar 6tven éve tart toretlen
és gylimolcsozd egylittmiikodésiink, melynek keretében szinte
évente szerveziink csereprogramokat a tanuldk kozott.

Szintén oromhir szamunkra, hogy a kedvezé minisztériumi
dontés értelmében, a kovetkezd tanévben Ujraindulhat intéz-
ményiinkben a gyartosori gépbeillitd és hegesztd szakképzés.
Emellett tovabbra is inditjuk a mezdgazdasagi gépész szak-
kozépiskolai és agrargépész szakgimnaziumi osztalyainkat. A
szakmunkas bizonyitvannyal rendelkezé tanuléink egy év alatt
mezdgazdasagi gépjavitd szakmat, az érettségi bizonyitvannyal
rendelkezé tanuldk pedig mezégazdasagi gépésztechnikusi vég-
zettséget szerezhetnek. A szakmunkas bizonyitvannyal rendel-
kezé felnétteknek lehetdséget biztositunk arra, hogy két év
alatt, levelezé rendszerben érettségi bizonyitvanyt kaphassanak.
Képzéseinket minél tobb forumon igyeksziink népszerisiteni a
palyavalaszto fiatalok korében. Legutdbb, 2018. oktober 101 1-
én a Fejér Megyei Agrarkamara szervezésében, egy kétnapos
palyaorientaciés program keretében latogattak el hozzank a
megye tobb altalanos iskoldjanak felsé tagozatos didkjai, hogy
megismerkedjenek intézményiink képzési kinalataval.

Emellett taldlkozhatnak veliink a székesfehérvari palyavalasztasi
kiallitason 2018. november 9-10-én a Seregélyesi uti Regionalis
Képzé Kozpontban is, illetve szeretettel varunk minden érdek-
I6d6t iskolai nyilt napjainkon 2018. november 21-én és decem-

HIRDETES

ber | I-én,amikor 9:00, | 1:00 és 13:00 6rakor intézményvezetdi
tajékoztatot és terlletbejarast is tartunk.
Iskolank sikeres mikodésének zaloga a telepiilésen élékkel és
a kozség vezetésével vald szoros egyiittmiikodés, amelyben to-
vabbra is szamitunk a seregélyesiek tamogatasara.

Szokolné Szecsé Timea - tagintézmény-vezetd

Horvath Gaborné (Gydngyi)
Cim: 8111, Seregeélyes, F6 utca 200 » Telefonszam: 30/518-5181

[ Mini pedikdr \

Esztetikai pediklr
~ Problémds pedikiir
Wellness pediklr -
Paraffinos labdpolas
Lakkozas, Gellakk

Spa MasszAazs

. Japan manikar
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Sziiret

Szeptember |15-én tartottuk Seregélyesen a mar hagyomanyossa
valt sziireti felvonulasunkat. Reggel 8 oratol mar gylilekeztek a népi,
hagyomany&rzé ruhaba oltozott felvonulok, a feldiszitett kocsisok,
hintdsok, lovasok és csikosok. Nemcesak telepiilésiinkrél, hanem a
kornyezé falukbdl is érkeztek vendégek, akiket egy finom reggelivel
és a napot indité palinkaval kinaltuk.

Az iddjaras kegyes volt, hiszen délel6tt 10 orakor gyonyori napsi-
téses iddben sokan és orommel indultunk neki a hosszu utnak, a
felvonulasra, ahol a jokedvet Jeges Karoly és tarsa hangos él6zené-
vel alapozta meg. Probaltuk bejarni telepiilésiink minden utcajat. A
megalloknal vidam tanccal, mulatsaggal és énekkel koszonték meg
a felvonulok a tartalmas vendéglatast és fogadast.

Bird — bironénk idén, a 35. hazassagi évforduldjukat tinneplé Hor-
vath Jozsefet és feleségét, Horvathné Csillag Erzsébetet koszont-
hettiik. Koszonjiik, hogy elfogadtak felkérésiinket, hogy minden
megallénal a tincmulatsag az 6 nyitdtancukkal kezdédote. Ezdton is
kivanunk hossz(, tartalmas, boldog, egyiitt eltoltendd éveket.

A felvonulas a Vasartéren, a gylilekez8helyen ért véget, ahol, a
megérkezéskor finom ebéddel — székelykaposzta, birka- és mar-
haporkolt — fogadtuk a felvonulokat, s a kilatogatd vendégeinket.
Kora estig tartd beszélgetés és vidam egytittlét utan, este 8 6rakor
Kovacs Jenéék zenéjével vette kezdetét a hajnalig tartd szireti bal.
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Hegyi napok

Szeptember 22-én, szombaton, Szél6hegyen rendeztiik
meg az ilyenkor szokasos ,,Hegyi napok’-at. Csiitorto-
kon és pénteken mar egyre tobb helyen szinesitették az
utcai latképet az elkészitett Sszi dekoraciok. Osszesen
kilenc helyen lathattunk ilyet. Szorgos, ligyes gyermek —
és felnott kezek készitettek életképeket, kiknek munka-
jukat ezuton is koszonijiik.

Szombati napunk nagyon zordnak indult.Az id&jaras szin-
te percek alatt athlzta szamitasunkat, djra kellett gon-
dolni a napi programokat, folyamatokat. A helyzet a f6-
z6csapatok megérkezésére megoldodott, s a fé6zShelyek
elfoglalasa utan, problémamentesen, az adott lehetdseé-
gekhez képest folytattuk programjainkat. Ez a kissé zord
id6jaras azonban nem tartotta otthon a lelkes felvonulé-
kat, lovasokat sem. Igen szép szammal indultak el felvo-
nulni a telepllésrészen, ahol a megalloknal méka és tanc
keretében, béséges kinalat és vendéglatas fogadta a ven-
dégeket. Idén, Sz6l6hegyen a legfiatalabb hazaspar Kiss
Zoltan és Szolka Bernadett toltotte be a biré — bironé
szerepét, akik nem sokkal e rendezvény elétt, augusztus
18-an, itt Seregélyesen mondtak ki a boldogité igent.

Az id6jaras néha-néha kozbeszolt a felvonulas alatt, de ez
nem tartotta vissza jokedvet, a vidam hangulatot, hiszen
az él6zenérdl Zsetnyai Bence gondoskodott.

Mire a rendezvénytéren a finomabbnal finomabb ételek
elkésziiltek, addigra a felvonuldk is visszaérkeztek, s a ko-
ZOs Ossztanc utan, egylitt fogyaszthattak el a vendégekkel
az ebédet. A délutan a valtozatos programokkal folytato-
dott.A gyermekekre is gondoltunk, hiszen 6k a vidampar-
ki szolgaltatasok — lanc- és korhinta, kisvasut, ugralé-var
-, a csillim- és hennafestés koziil valaszthattak. A sator-
ban egész napos egészségligyi szlirések, tanacsadasok
zajlottak a voroskereszt helyi szervezetének jovoltabol.
A szinpadon is folyamatosan koszonthettiik a fellépket.
Jo ebédhez szolt a néta Petroczki Csaba dalaival, igazi
orokzold slagereivel. Miisora utan a minden évben ha-
gyomanyos biré — biréné avatas zajlott, ahol az ifju par
sikeresen helyt allt, a kiszabott feladatokat eredményesen
teljesitette. Ekozben a szinpad elétt egy fiatal, lelkes bi-
ciklis trial-csapat épitette a palyat, amelyen lélegzetelalli-
to, latvanyos produkciét mutatott be, bevonva a nézéket,
onkéntes vallalkozokat. Megdobbentd ligyességi bemuta-
to volt, melyet nagyon sokan szemet eltakarva, vagy szajat
tatva néztek. Utanuk a gyonyori, oblos hangu eléadémii-
vész, Nagy Edmond kapraztatta el a kozonséget.

Mig a satorban a Zichyujfalubdl érkezett mazsorett cso-
port késziilédott, addig az elkészitett ételek zslirizése és
az 6szi dekoracidk dijazasa zajlott. A féz6versenyen na-
gyon szoros volt a pontozasok végosszege, a |7 f6z6csa-
pat ételei koziil, az alabbi eredmények sziilettek:

|. Bir6ék (vaddisznéporkolt gombaval)
2.Vadviragok (z6ldséges, krumpli-gombocos vadragi)
3. Reppmann Ferenc (birkaporkolt)

30. oldal
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Oszi dekoraciot készitettek, s ekkor dijaztuk az alabbi
személyeket: Kiss Boglarka és Kiss Bence, Szomolainé
Terike, Sinka Istvanné, Sinka Krisztina, Gelencsér Pal és
csaladja, Kincses Laszloné, Kajosné Gédér Hajnalka, Kajos
Istvanné, Horvathné Dani Orsolya, Kulcsar Tamasné.

A dijazasok utan a mar emlitett mazsorettek kis- és nagy-
csoportjat lathattuk a szinpadon, szines misorral, majd a
mulatos nétak kozkedvelt sztarjai a Balance Band egylit-
tes tagjai varazsoltak el és tancoltattak meg a kozonséget.
Ezutan a Csinibabak egy igazi retro hangulatot robbantot-
tak a szinpadra, ezzel is fokozva kicsik és nagyok jokedvét.
Fejér megyébdl, a szomszédos Tacrol érkezett hoz-
zank utolsoként e napra egy amatdr csapat a Tabortliz
Swingers, akiktdl minden mdfajban hallhattunk eléadast.
Itt azonban a mulatsag, és a jokedv nem érhetett véget,
hiszen a kell6képpen felfokozodott hangulatot folytatni
kellett. Folytatodott is, hiszen a nagysator kisszinpadan
az EFKA egyiittes tagjai léptek fel, akik dalaikkal — mai
és régiekkel egyarant — percek alatt tancra perditették a
vendégeket. Ez az igen fergeteges hangulat a tetSfokara
hagott oly mértékben, hogy a nap zarasaként tervezett
tlzijatékot, csak 30 perccel késébb tudtuk elkezdeni, s
tudtuk meggyuijtani a mar hagyomannya valt Szent Mihaly
napi tuzet.

Az éjszaka hideg volt, de a balozni vagyok cseppet sem
faztak, s a j6 hangulatnak koszonhetden, a rendezvény za-
rasaig, hajnalig kitartottak.

Ezdton szeretnénk koszonetet mondani mindenkinek,
akik valamely vagy mindkét rendezvényiinket mind anya-
gilag, mind fizikailag, szellemileg tamogattak, segitettek

TSR
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ezek megvalositasaban, az elé- és utdmunkalatokban, hi- . ™ . = Horgészverseny

szen tudjuk, hogy nem kis energia van egy ilyen sokszind,
valtozatos program megvaldsitasaban.

Koszonjlik mindazoknak, akik ezt az id6t és energiat nem
sajnaltak, a rendezvények sikerével is oregbitették telepi-
léstink hirnevét. De ennek a programnak a hirnevét vihet-
te tovabb Bacssz6lés és Szatmarpalfalva kiildottsége is,
akik a rendezvényiink részesei voltak.

Kajos Istvanné, Nagy Istvan

ai0 ORAH T313SA

BERATE a0 20BAR 13333

i
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Elerhetoség: Olah Janos « 06 30 396 59 06
www. seregelyestuzep.hu
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Bowen ... a gyogyito erintés

A testunk onmaga legjobb doktoral!

“A testink 6nmaga legjobb doktora.” Ez volt Tom Bowen, a technika megalkotéjanak egyik
mottéja. O Ausztralidban élt és dolgozott. Tébb évtizednyi gyakorlati megtapasztalassal
alkotta meg ezt a mddszert, amit késébb rola neveztek el. A kevesebb tébb elve alapjan
dolgozott, eredményei pedig magukért beszélnek: évente mintegy 13 ezer embert kezelt, 88
szazalékos gyogyulasi sikerrel.

A technikaja késébb vilaghirtivé valt, és mar hazankban is egyre tdbben foglalkoznak vele. A
Bowen modszer az egész szervezetre kifejti hatasat, alkalmazhaté akar 6nmagaban, akar
mas (orvosi) kezelések kiegészitéseként is.

»A modszerrel nem betegségeket kezelnek, csak feszlltségi allapotokat szlintetnek meg a
testben, ami igen sokiranyuan hat a szervezetre. Az emberi testet egységes egészként
értelmezi, melyben minden mindennel 6sszefugg, és kihatdssal van egymasra. A kezelésnek
gyakorlatilag nincs ellenjavallata”.

Néhany allapot, ami gyakran nagyon pozitivan reagal a Bowen Technikara:

vallmerevség

hatfajasok - isiasz

csip6 problémak

térd problémak

bokaficam

ismétl6d6é randulasok
tulterhelésbdél adodo sérulések
migrén - fejfajas

stressz - fesziltség
nyakmerevség, ostorcsapas
sportsérllések, és mas balesetek
veseproblémak

akut, és kronikus faradtsag
alagut szindrémak

tenisz, vagy golfkdnyok

A Bowen egy rendkivul hatékony modszer, ami dnmagat bizonyitja, emellett azonban
tudomanyos kutatasok is igazoljak hatasossagat. Akar néhany kezelés utan, mar érezhetd
javulas tapasztalhato. A kezelések idétartama 15-50 perc az allapot fuggvényében.

Bejelentkezés, idopont egyeztetés, esetleg tajékoztatas kérése:

BOWTECH

Te Dol B T

Horvathné Boda Erika
& 20/435-1079




